
【附件2】 

臺南市108學年度竹門國民小學運動會結合潔牙親子闖關健

康促進相關增能活動成果表 

活動名稱 口腔衛生潔牙親子闖關 

活動日期 參加對象 學生 家長 教職員工 

108年11月30日 參加人數 63 40 18 

簡述活動內容 透過口腔衛生親子闖關，讓親師生學會貝氏刷牙法，以及學會如

何正確使用牙線，並在潔牙後塗抹牙菌斑顯示劑，讓學生了解是

否有達到清潔潔牙效果，養成學童定時潔牙的習慣，保有一口好

牙。 

養。 
佐證資料(宣導照片、計畫、紀錄、簽到表等) 

 

 

 

 

說明：潔牙親子闖關教授學生貝氏刷牙法技巧。 說明：潔牙親子闖關學會如何正確使用牙線

潔牙。 

  
說明：潔牙親子闖關潔牙後塗抹牙菌斑顯示劑。 說明：口腔健康親職講座摸彩活動。 

 


